Prova Matcha!

Matcha ar ett stenmalt gront te fran japan av hogsta kvalitet. Endast den forsta varskérden anvands och plantorna técks
till 90 % skugga upp till 21 dagar innan de plockas. Det ger ett blad som har tagit mer av vad jorden har att ge och bidrar
till matchans hdga innehall av alla nyttiga &mnen som te har att erbjuda.

Vad smakar matcha?

Det &r svart att beskriva smaken. Det &r en gron tesmak som pa-
minner om den man kénner i ett teplantage, det ar sjalvklart gront
men runt och smorigt. | japan héller man den femte grundsmaken
umami hogt och den &r alltid nérvarande i fint japanskt te.

Japansk teodling

Japan skiljer sig mycket fran andra teproducerande lander. Man har
specialiserat sig pa gront te och den inhemska konsumtionen dver-
stiger den egna produktionen. Japan &r ocksa ett valutvecklat land
vilket leder till att ndstan all skord och process sker maskinellt. Det
kan lata lite osmakligt, men nér det géller japanskt te &r det en stor
bidragande faktor till den héga kvaliteten. En annan stor skillnad
kommer fran att bonderna dger den egna marken och att ekologiska
metoder lange varit av hdgst vikt vilket gor japanska ekologiska teer
till nagra av de absolut bésta.

Matchans bakgrund

Japan ar den nést dldsta tenationen efter Kina, och matcha ar
det mest traditionella japanska sattet att dricka te pa. Det var
buddismen som tog te till japan och inom den zenbuddistiska
traditionen, dar meditation ar en viktig del, har matchan alltid spelat
en betydelsefull roll som koncentrationshdjare vid lang koncentra-
tion och meditation men dven som traditionell medicin. Matchan
ar ocksa en viktig del av den strikta japanska teceremonin som har
statt sig oforandrad sedan 1500-talet.

Hur dricker man matcha?

Matcha tillreds traditionellt med en bambuvisp i en stdrre teskal.
Detta for att skummet som hildas ar en stor del av smakupplevelsen
precis som espressons crema. Matcha &ar darfor inget man sippar
pa under en lang pratstund utan skall drickas sé& snart det serveras.

Var tefilosofi

Det &r inte ofta s& mycket kultur, historia och smakkomplexitet kan samsas med kravlgs njutning och
lekfull kreativitet. Varkéarlektill te kommerfranjustdetta. Vihittar njutning i spannande smakblandningar,
bryggningen och exklusiva ursprungsteer. Man behdver inte vélja, och det dr bland det bésta som finns.
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